
想要和不同人格特質的新朋友變得更加親近嗎？明明在日常生活中

朝夕相處，卻常常不懂對方在想什麼？各類型的價值觀、戀愛觀、

工作方式、個人好惡……讓你一秒洞悉人心，交朋友不再踩雷，實

用度百分百！

談
戀
愛
、
交
朋
友
、

找
工
作
都
要
測
！

史
上
最
可
愛
、
最
療
癒
、
最
好
懂

的MBTI

專
書
！
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韓
國
人
手
一
本
，
三
大
網
路
書
店

好
評
直
逼
滿
分
！
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型
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型
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特
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一
讀
秒
懂
！

條
列
式
整
理
，
各
類
型
特
質
一
目

了
然
！

交
叉
分
析
比
對
，
不
同
類
型
差
異

一
點
就
通
！

各
類
型
的
人
生
使
用
說
明
書
，
給

你
一
針
見
血
的
人
生
建
議
！

不
是
預
測
未
來
，
而
是

剖
析
現
狀

讓M
B
T
I

幫
助
你
，
而
非
定
義
你

★
風
靡
全
球
，
比
爾
蓋
茲
、
馬
斯

克
都
測
過

★
《
原
則
》
作
者
雷‧

達
里
歐
：

MBTI

超
準

★
全
台
瘋
測
，
媒
體
、
雜
誌
爭
相

報
導

MBTI

國
際
認
證
講
師
～
雪
力
：

「
每
個
人
心
中
都
有16

個
房
間
，

最
符
合
的
人
格
類
型
，
只
是
你
最

喜
歡
的
房
間
，
不
代
表
你
永
遠
只

能
待
在
那
裏
。
」
找
到
並
接
受
自

我
壓
抑
的
那
一
面
，
讓
自
己
變
得

完
整
，
才
不
會
被
完
美
的
假
象
壓

垮
。

運
用MBTI
就
像
是
翻
開
自
己
的
使

用
說
明
書
，
好
好
了
解｢

你｣

這
個

產
品
如
何
使
用
，
又
有
哪
些
地
方

需
要
注
意
和
升
級
。
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參
考
資
料
來
源
：
博
客
來
網
路
書
店

解
讀
自
己
，
接
受
自
己
，

找
到
最
適
合
自
己
的
生

涯
路
！

這
是
一
種
沒
有
任
何
偏
見
的
工
具
，

能
指
引
你
妥
善
利
用
自
己
的
性
格

優
勢
，
在
職
涯
中
找
到
最
準
確
的

角
色
，
真
正
享
受
每
個
階
段
的
工

作
與
人
生
。

★
你
的
職
業
性
格
是
什
麼
？
什
麼

工
作
最
能
讓
你
感
到
自
在
？

★
以
你
的
職
業
性
格
來
說
，
如
何

能
最
有
效
減
低
壓
力
？

★
你
是
適
合
領
導
或
被
領
導
？

★
你
在
什
麼
領
域
最
具
競
爭
優
勢
？

★
你
和
哪
種
性
格
類
型
的
同
事
與

★
你
適
合
團
隊
工
作
、
還
是
單
打

獨
鬥
？

深
度
自
我
了
解
，
對
職
涯
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更

有
掌
控
力
：
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種
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格
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型

→
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種
職
業
性
格
，
找
出
你
的
專
屬

性
格
代
號
，
為
自
己
打
造
準
確
的

職
業
選
擇
方
案
！


