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行政院人事行政總處公務人力發展學院(遠距課程) 

112 年度實施無紙化措施班別 

類別 班別名稱 備註 

領導力 

發展 

中央機關科長管理職能應用班(遠距)  培 

地方機關科長管理職能應用班(遠距)  培 

中階人員研習班(遠距)  培 

基層主管班(遠距)  培 

高效線上會議研習班(遠距)  培 

創意簡報設計力研習班（遠距） 專 

超吸睛行銷企劃力（遠距）* 專 

遠距工作力：線上工具與自我管理(遠距) 培 

職場衝突管理與溝通藝術（遠距） 專 

（數位課程）「大腦喜歡這樣學－強效教學版」MOOCs線

上研習班* 

綜 

政策能力

訓練 

性別化創新發展應用研習班（遠距）* 
專 

性別平等議題之國際發展趨勢研習班（遠距）* 
專 

轉型正義基礎研習班（遠距）* 
專 

多元族群文化研習班（遠距）* 
專 

人權基礎研習班（遠距）* 
專 

設計創新驅動國家發展專題（遠距）* 
專 



7 
 

新世代反毒 2.0研習班（遠距） 
專 

高齡社會因應對策研習班（遠距）* 
專 

部會業務

知能訓練 

資通安全通識研習班（遠距）* 專 

(數位課程)MOOCs線上研習班* 數 

科技發展與趨勢-區塊鏈科技應用（遠距） 數 

科技發展與趨勢-從物聯網到行為聯網（遠距） 數 

科技發展與趨勢-人工智慧創新應用（遠距） 數 

科技發展與趨勢-雲端運算與數位轉型（遠距） 數 

科技發展與趨勢-洞悉元宇宙的新創科技（遠距）* 數 

VR虛擬實境應用研習班（遠距）* 數 

AR擴增實境應用研習班（遠距）* 數 

多媒體雲端工具應用班（遠距） 數 

辦公室雲端工具應用班（遠距） 數 

手機製作公務行銷影片研習班（遠距） 數 

智能客服機器人實戰班（遠距）* 數 

新一代雲端筆記高效學習工作術（遠距）* 數 

AI應用_多媒體影音製作實戰班（遠距）* 數 

加盟機關直播應用研習班（遠距）* 數 

第一線櫃檯服務人員英語研習班（遠距） 專 
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英語自學攻略初級班（遠距）* 專 

英語自學攻略中級班（遠距）* 專 

線上英語讀書會帶領種子研習班（遠距）* 專 

遠距會議英語力（遠距） 專 

自我成長

及其他 
正念紓壓新動力研習班(遠距) * 專 

註：「*」為 112 年新增無紙化班期 


