
教育部國民及學前教育署孝道教育資源中心 

111 年愛呀!好好玩計畫–孝友講座南區場次實施辦法 

壹、 依據 

一、 教育部孝道「心」文化實施計畫。 

二、 111 年教育部國民及學前教育署孝道教育資源中心實施計畫。 

貳、 目的 

愛呀!好好玩的主旨是透過與家人共同參與活動中發掘愛、感受

愛及說出愛，將孝道教育結合多元趣味入校課程及講座活動，把

計畫推動到社會最基礎單位家庭及校園，透過輕鬆有趣氛圍讓學

生與家長能更加主動去了解與理解彼此，並提升家庭成員間情感

交流，以完善家庭在社會功能性。 

參、 111 年愛呀!好好玩計畫─孝友講座說明 

邀請2名具有影響力KOL領袖分享演講者如何以自身家庭相處交

流經驗想法、高齡者長照觀念及失智症照護經驗，透過不同觀點

生活經驗分享，讓民眾可以多瞭解孝道落實在生活中更多不同面

向。 

肆、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部國民及學前教育署（下稱國教署）。 

二、 承辦單位：國教署孝道教育資源中心（國立高雄師範大學附屬

高級中學）（下稱本中心）。 

伍、 參與人員 

一、 人數：40 人為上限。 

二、 對象： 

(一)個人組：各級學校在職教師。 

(二)親子組：高級中等以下學校學生及其家長。 

陸、 南區場次計畫內容 

一、 孝友講座南區場次內容與規劃： 

(一)講座主題：從 0開始認識—失智症大集繪體驗與親子說故事

活動。 

(二)講師：陳乃菁醫師、蘇秋萍主任。 

(三)講座時間：111 年 11 月 19 日（星期六）下午 1時 20 分至 5

時。 

(四)講座地點：陳乃菁診所+記條條照顧咖啡館（高雄市左營區



文川路 388 號）。 

 

講座場地（朝內） 講座場地（朝外） 

  

茶水休息區 茶水休息區 

  

(五)講座內容： 

1、認識失智症、失智症預防與照護。 

2、兒童繪本分享。 

3、親子同心協力大集繪體驗課程。 

  



大集繪體驗課程 大集繪體驗課程 

 
 

大集繪體驗課程 大集繪體驗課程 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



二、 講座流程： 

時間 活動 主持人/講師 

13:20–13:50 報到 高師大附中團隊 

13:50–14:00 開場致詞 

國立高雄師範大學 

附屬高級中學  

校長李金鴦 

14:00–15:30 
認識失智症—與親子

說故事 

陳乃菁醫師失智與

高齡照護團隊-陳

乃菁診所暨記條條

照顧咖啡館 

陳乃菁醫師 

15:30–15:40 中場休息 高師大附中團隊 

15:40–16:40 
同心協力親子大集繪

體驗 

陳乃菁診所暨記條

條照顧咖啡館 

蘇秋萍照護主任 

16:40–16:50 結語 高師大附中團隊 

16:50– 賦歸  

三、 講座報名辦法： 

1、一律採取網路線上報名。 

2、報名期限：即日起至 111 年 11 月 14 日（星期一）上午

12時截止。 

3、報名網址： https://forms.gle/R4UkTcCCL3g2YJMw9 

柒、 實施時程規劃 

        時間 

內容 
9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 

孝友講座規劃籌備 ●      

孝友講座執行  ● ●    

活動成效回饋整理     ● ● 

捌、 預期效益 

一、 培訓學生具備相關失智症醫療照護知識及觀念，並將內容實踐



於日常生活中。 

二、 鼓勵教師與民眾透過活動，提升對孝道教育認知，並將孝道教

育擴展至家庭及社區，於生活中具體展現孝親行動。 

玖、 計畫經費 

由孝道教育資源中心 111 年年度經費支應。 

壹拾、 本計畫奉核定後公布實施，修正時亦同。 


